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	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิติมา ณ สงขลา สำ�เร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก สาขา

วิชาการจัดการความปลอดภัย สุขภาพและเหตุฉุกเฉิน จาก Universiti Putra Malaysia 

ประเทศมาเลเซยี ปจัจบุนัดำ�รงตำ�แหนง่ผูช่้วยศาสตราจารย ์และเปน็อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบ

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะวิทยาการ

สุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ 

	 ผู้ชว่ยศาสตราจารย ์ดร.ธิตมิา ณ สงขลา เปน็ผูม้บีทบาทในการรเิริม่จดัทำ�มาตรฐาน

การปฏิบัติงาน (Standard Operation Procedure: SOP) ที่มุ่งเน้นเป้าหมายการเรียนรู้

โดยนำ�ปรัชญาของมหาวิทยาลัย “ปัญญา จริยธรรม นำ�การพัฒนา” มาใช้ในการเรียน
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การสอนของหลกัสตูรอยา่งเปน็ระบบ และพัฒนากระบวนการเรยีนการสอนให้สอดคล้อง

กับมาตรฐานอุดมศึกษาและการประกันคุณภาพ โดยมุ่งเน้นการจัดการศึกษาแบบ       

Outcome-based Education (OBE) และ Active Learning ตลอดจนสร้างสรรค์นวัตกรรม

การเรียนการสอนในรูปแบบ “Safety DOJO” ห้องเรียนเสมือนจริงสำ�หรับฝึกซ้อมเหตุ

ฉุกเฉินในสถานการณ์ต่าง ๆ ช่วยเสริมสร้างสมรรถนะและพัฒนาศักยภาพของนิสิตให้

พร้อมต่อการทำ�งานในวิชาชีพด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ธิตมิา ณ สงขลา ยงัมบีทบาทเปน็ผูน้ำ�ในการพัฒนาหลักสูตร

และการประกันคุณภาพการศึกษา โดยการเป็นกรรมการตรวจสอบและวิพากษ์หลักสูตร 

การถ่ายทอดองค์ความรู้และ แนวปฏิบัติที่ดีแก่คณาจารย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีส่วน

สำ�คัญในการดำ�เนินงานของหลักสูตรสู่การยกระดับการประเมินคุณภาพ AUN-QA ของ

หลักสูตรจนได้คะแนนสูงสุดของมหาวิทยาลัยถึง ๓ ปี ติดต่อกัน  อีกทั้งยังมีส่วนร่วมกับ

สมาคมวชิาชพีด้านอาชวีอนามัยและความปลอดภัยในการพฒันาหลกัสตูรและมาตรฐาน

วิชาชีพด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยมาโดยตลอด

	 ผลงานของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ธิติมา ณ สงขลา ไมเ่พยีงแตก่ารยกระดบัคณุภาพ

การเรียนรู้ แต่ยังบูรณาการเข้ากับงานวิจัยและการบริการวิชาการแก่สังคมอีกด้วย เช่น 

โครงการตรวจสอบระบบความปลอดภัยในสถานศึกษา การฝึกซ้อมแผนเหตุฉุกเฉินใน

ชุมชน และการพัฒนางานวิจัยด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย อีกทั้งยังส่วนร่วม

ในการเปน็ทีป่รกึษาจนทำ�ใหผ้ลงานของนสิติไดร้บัรางวลัและไดร้บัการตพีมิพเ์ผยแพรท่ัง้

ในระดบัชาตแิละระดบันานาชาตหิลายผลงาน นอกจากนี ้ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.ธติมิา      

ณ สงขลา ยังได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติอีกหลายรางวัล อาทิ รางวัลครูดีในดวงใจ รางวัลที่

ปรึกษาดีเด่นด้านนวัตกรรม นอกจากนี้ยังเป็นผู้ผ่านการประเมินสมรรถนะอาจารย์ตาม

แนวทางการพัฒนาคุณภาพอาจารย์เพ่ือส่งเสริมการบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐาน

คณุวฒิุระดบัอดุมศกึษา หรอื Thailand PSF ของสมาคมเครอืขา่ยพฒันาวชิาชพีอาจารย์

และองค์กรระดับอุดมศึกษาแห่งประเทศไทย (ควอท.) อีกด้วย    

	 ด้วยความรู้ ความสามารถ ความมุ่งมั่น และความเป็นผู้ดำ�รงตนอยู่ในจรรยาบรรณ

วชิาชพีอาจารย ์อันเปน็สว่นสำ�คัญในการสรา้งคนให้มคีณุภาพและศกัยภาพในการพฒันา
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ประเทศให้เจริญก้าวหน้า ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิติมา ณ สงขลา จึงเป็นผู้สมควรได้รับ

การยกย่องใหเ้ปน็บคุลากรตัวอยา่งด้านการเรยีนการสอนของมหาวทิยาลยัทกัษณิ ประจำ�

ปีการศึกษา ๒๕๖๗  เพื่อเป็นเกียรติสืบไป


