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คำ�ประกาศราชสดุดีเฉลิมพระเกียรติคุณ
สมเด็จพระนางเจ้าสุทิดา 

พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำ�ลังกาย
ประจำ�ปีการศึกษา ๒๕๖๗

	

	 สมเดจ็พระนางเจา้สทุดิา พชัรสธุาพมิลลกัษณ พระบรมราชนิ ีทรงพระปรชีาสามารถ

ดา้นการกฬีา และทรงพระอัจฉรยิะภาพด้านการพฒันาสมรรถภาพรา่งกายตามแบบฉบับ

ทหาร พระบุคลิกภาพและความสง่างามของพระองค์เป็นที่ชื่นชมแก่พสกนิกร ในด้าน

พระปรชีาสามารถด้านการกฬีา ทรงมีพระวริยิอตุสาหะและทุ่มเทพระวรกายในการฝกึฝน

จนทรงสามารถเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาหลายประเภท อาทิ ทรงร่วมกิจกรรมไอซ์ ฮอกกี้ 

คู่เปิดสนามในการแข่งขัน “ไทยแลนด์ อินเตอร์เนชันแนล ไอซ์ ฮอกกี้ อารีนา เชียงใหม่” 

(Thailand International Ice Hockey Arena Chiangmai) จังหวัดเชียงใหม่ และทรงร่วม

การแข่งขันไอซ์ ฮอกกี้ อีกหลายรายการ ทรงร่วมการแข่งขันเรือใบนานาชาติชิงถ้วย

พระราชทาน “ภูเก็ตคิงส์คัพรีกัตต้า” ครั้งที่ ๓๕ ในทีมเรือวายุ ณ หาดกะตะ อำ�เภอเมือง

ภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต โดยทรงนำ�ทีมเรือใบเข้าเส้นชัยในลำ�ดับที่ ๑ ทั้งสองรอบการแข่งขัน  

พระปรชีาสามารถด้านการกฬีานีเ้ปน็ทีป่ระจกัษช์ดัและเปน็ทีย่อมรบัทัง้ในระดบัชาตแิละ

ระดับนานาชาติ  ดังที่สมาพันธ์ฮอกกี้น้ำ�แข็งนานาชาติ (International Ice Hockey       

Federation: IIHF) ได้กราบบังคมทูลเชิญขึ้นทรงดำ�รงตำ�แหน่งทูตกีฬาไอซ์ฮอกกี้หญิง 

(Women’s Global Ambassador) อย่างเป็นทางการเป็นบุคคลแรก
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	 สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี ทรงมีพระราชจริยาวัตรและพระราชอัธยาศัย

ในการออกกำ�ลังกายท้ังในการส่วนพระองค์และในการสาธารณประโยชน์ ได้ทรง          

ร่วมกิจกรรมวิ่ง “อะเมซิ่ง ไทยแลนด์ มาราธอน แบงค็อก 2024” (Amazing Thailand 

Marathon Bangkok 2024 : ATMBKK 2024) ณ ท้องสนามหลวง กรุงเทพมหานคร             

ทรงร่วมวิ่งรายการ CIB RUN 2023 “วิ่งเฉลิมพระเกียรติ CIB RUN เคียงข้างประชาชน” 

ทรงเสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงจักรยานบีเอ็มเอ็กซ์ (BMX) ซึ่งมีจุดสตาร์ทของสนามที่

ระดับความสูง ๕ เมตร ทรงจักรยานผ่านลูกระนาดในระดับที่ต่างกัน ณ สนามจักรยาน 

“สราญจิตมงคลสุข” อำ�เภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร พระราชกรณียกิจดังกล่าวมานี้    

แสดงถงึพระสมรรถภาพด้านการกฬีาและการออกกำ�ลงักาย อนัเปน็แบบอยา่งทีด่ใีนการ

พัฒนาสุขภาพและคุณภาพชีวิตให้แก่ปวงชนชาวไทย ทั้งยังทรงเป็นแรงบันดาลใจสำ�คัญ

แก่นักกีฬาในการฝึกฝนทักษะและพัฒนาต่อยอดการเล่นกีฬาสู่ระดับนานาชาติอีกทาง

หนึ่งด้วย   
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	 ด้วยการที่สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินี  ทรงมีความรู้และความเข้าใจหลัก

วิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำ�ลังกายอย่างถ่องแท้ ทรงมุ่งมั่นฝึกฝนพระวรกาย

และพระหทยัใหแ้ขง็แรง แขง็แกรง่ มรีะเบยีบวนิยั กอปรกบัทรงพระวริยิอตุสาหะเพิม่พนู

ความรู้และประสบการณ์โดยมิย่อท้อ ทรงนำ�ทักษะการพัฒนาสรีรวิทยาการออกกำ�ลัง

กายขัน้สงูมาประยกุตใ์ชจ้นเกดิเปน็พระอัจฉรยิภาพดา้นการทหาร จนทรงสามารถสำ�เรจ็

การศึกษาตามหลักสูตรอบรมด้านการทหารหลายหลักสูตร ทั้งยังทรงผ่านการทดสอบ

และไดร้บัใบอนุญาตการบนิของสหภาพยโุรปและใบอนญุาตนกับนิพาณชิยเ์อก อนัแสดง

ถึงความเป็นเลิศในวิทยาการการบินอีกด้วย

	 สภามหาวิทยาลัยทักษิณในการประชุมครั้งท่ี ๖/๒๕๖๘ เมื่อวันท่ี ๗ มิถุนายน 

พุทธศักราช ๒๕๖๘  จึงมีมติขอพระราชทานทูลเกล้าทูลกระหม่อมถวายปริญญา                 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการออกกำ�ลังกาย                          

ดว้ยสำ�นกึในพระมหากรณุาธิคุณ มุง่จะเฉลมิพระอดลุยปญัญาให้เฉดิฉาย หมายจะฉลอง             
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พระปรชีาสามารถอันปราดเปรือ่งในด้านการกฬีาให้เรอืงรอง หวงัจะยกยอ่งความงดงาม

แห่งพระราชจริยวัตรของสมเด็จพระนางเจ้าสุทิดา พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี          

ให้ปรากฏเพื่อเป็นเกียรติยศและสิริสวัสดิมงคลแก่มหาวิทยาลัยทักษิณสืบไป
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